
déjeuner école mars et avril - Déjeuner

Oeuf dur à la mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Pâtes au surimi 
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten,

Moutarde, Soja, Sulfites 

Merguez 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Poisson blanc PMD pané croustillant 
Poissons, Gluten 

Rôti de porc aux herbes 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Crispidor à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Légumes couscous 
Céleri 

Farfalle 
Gluten 

Boulgour 
Gluten 

Jardinière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Légumes du sud et son crumble 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Camembert 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage fondu Kiri 
Lait 

Compote pommes et bananes allégées
en sucres 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mousse au chocolat 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Lundi 
04/03/2024 

Mardi 
05/03/2024 

Jeudi 
07/03/2024 

Vendredi 
08/03/2024 



Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



déjeuner école mars et avril - Déjeuner

Feuilleté au fromage fondu 
Gluten, Lait 

Pâté de campagne 
Gluten, Lait, Moutarde, Soja 

Tomate mozzarella 
Lait 

Vinaigrettes bar moutarde et balsamique 
Moutarde, Sulfites 

Boulettes de boeuf et volaille façon
catalane 

Merci de vous rapprocher de notre gérant
pour toute information relative à la présence

d’allergènes. 

Beignets de poisson blanc 
Poissons, Gluten, Soja 

Croque monsieur 
Gluten, Lait 

Fricassée colin d'Alaska PMD 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Courgettes béchamel 
Gluten, Lait 

Haricots verts persillés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée à la patate douce 
Lait 

Pâtes coude 
Gluten 

Fromage fondu La vache qui rit 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Riz au lait 
Lait 

Fromage blanc et brisures d'Oréo 
Gluten, Lait, Soja 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Lundi 
11/03/2024 

Mardi 
12/03/2024 

Jeudi 
14/03/2024 

Vendredi 
15/03/2024 



Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



déjeuner école mars et avril - Déjeuner

Cake à la tomate olives et basilic 
Oeufs, Gluten, Lait 

Carottes râpées, vinaigrette curry, miel
et gingembre 

Moutarde, Sulfites 

Sauté de poulet sauce barbecue 
Poissons, Gluten, Moutarde, Sulfites 

Haché au veau au cheddar 
Lait, Soja 

Nuggets de poulet et ketchup de
pommes 

Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites 

Quenelles gratinées à la Normande 
Oeufs, Gluten, Lait 

Frites 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Penne BIO semi complètes 
Gluten 

Fromage frais Petit cotentin 
Lait 

Tomme blanche 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage fondu carré 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gâteau au yaourt 
Oeufs, Gluten, Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
18/03/2024 

Mardi 
19/03/2024 

Jeudi 
21/03/2024 

Vendredi 
22/03/2024 



déjeuner école mars et avril - Déjeuner

Oeufs dur mimosa 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Pizza aux olives 
Gluten, Lait 

Aiguillette de poulet sauce pesto
crémeux 

Oeufs, Fruits à coque, Lait 

Feuilleté de poisson au beurre blanc 
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Quiche à la courgette tomate et
mozzarella 

Oeufs, Gluten, Lait 

Merlu PMD sauce vatapa 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Chou-fleur gratiné 
Lait 

Printanière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Mimolette 
Lait 

Brie 
Lait 

Donuts sucré DCG 
Gluten, Lait 

Brioche perdue DCG 
Oeufs, Gluten, Lait 

Dessert lacté fraise à boire 
Lait 

Ananas et kiwi 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
25/03/2024 

Mardi 
26/03/2024 

Jeudi 
28/03/2024 

Vendredi 
29/03/2024 



déjeuner école mars et avril - Déjeuner

Tartine de tapenade, tomate et basilic 
Poissons, Gluten 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Steak haché de boeuf sauce ketchup du
chef 

Sulfites 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Blanquette colin d'Alaska PMD 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Spaghetti 
Gluten 

Pommes de terre quartier avec peau 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes et navets 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Semoule 
Gluten 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Batonnet de crème glacée vanille
enrobé cacao noisette 
Fruits à coque, Lait, Soja 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Lundi 
01/04/2024 

Mardi 
02/04/2024 

Jeudi 
04/04/2024 

Vendredi 
05/04/2024 



Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



déjeuner école mars et avril - Déjeuner

Salade de riz, tomates et olives 
Moutarde, Sulfites 

Crispidor à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Couscous poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Haché au poulet au jus 
Merci de vous rapprocher de notre gérant

pour toute information relative à la présence
d’allergènes. 

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé 
Poissons, Gluten 

Pommes de terre roties aux herbes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre cube rissolées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage frais Petit cotentin 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Coulommiers 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Smoothie pomme, cranberry, yaourt 
Lait 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
08/04/2024 

Mardi 
09/04/2024 

Jeudi 
11/04/2024 

Vendredi 
12/04/2024 


	déjeuner école mars et avril 04/03/2024 4 menu maternelle mars avril
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